
 
 
 

 
 
 

 TRÓJBÓJ LEKKOATLETYCZNY 
 KLAS III – IV W OLEŚNICY 

 
 
 

„Szóstka”  i  „Trójka”   z mistrzostwem 
 
 
 

Dnia 06.06.2019 r Międzyszkolny Integracyjny Klub Sportowy „Junior” w Oleśnicy 
był organizatorem Finału Miejskiego Trójboju lekkoatletycznego Dzieci klas III i IV. Zawody 
odbyły się na stadionie miejskim w Oleśnicy. Współorganizatorem tej imprezy był PSZS  w 
Oleśnicy. 

W klasach trzecich udział wzięły dwie szkoły, natomiast w klasach czwartych  cztery 
szkoły. W zawodach uczestniczyły 10 osobowe zespoły z poszczególnych klas składające się 
z uczniów jednej szkoły. W składzie drużyny 5 dziewcząt i 5 chłopców. Startowali wszyscy,  
a liczył się wynik najlepszych 4 dziewczynek i 4 chłopców. 

Dzieci startowały w następujących konkurencjach: 60m dz/chł, skok w dal dz/chł         
i rzut piłeczką palantową dz/chł.  

Każdy uczestnik zawodów miał startować zgodnie z przepisami w trzech 
konkurencjach, zdobywając punkty na rzecz klasyfikacji drużynowej. Najlepszym szkołom w 
klasyfikacji drużynowej wręczono pamiątkowe dyplomy oraz zwycięskie zespoły otrzymały 
medale. Impreza była dofinansowana ze środków budżetu Miasta Oleśnicy. 

 
 

Punktacja drużynowa: 
 
Klasy III: 
 
1 m – SP6 Oleśnica                    4   pkt       op. Robert Banasik 
2 m – SP4 Oleśnica                    5   pkt       op. Marta Kowalska 
 
Skład drużyny zwycięskiej: K. Gołaszewski, R. Gzowski, M. Kucharski, K. Kurowska,          
Z. Pobłocka, W. Rytkowska, M. Strzała, I. Vasylyuk, M. Wojsa, S. Wysmyk. 
 
Wicemistrzowie wystąpili w składzie: M. Brytan, M. Daćków, J. Jonas, F. Kawalec,             
Z. Kowalczyk, F. Kubicki, L. Ropuszyńska, N. Tracz, B. Zubek. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Klasy IV: 
 
1 m – SP3 Oleśnica                    6   pkt       op. Marzenna Chojnacka 
2 m – SP7 Oleśnica                    8   pkt       op.  Jacek Malczewski  
3 m – SP4 Oleśnica                    8  pkt        op. Marta kowalska 
4 m – SP6 Oleśnica                    8  pkt        op. Iwona Borysewicz   
 
 
Skład drużyny zwycięskiej: Sz. Bałd, L. Dopierała, M. Fluder, A. Furgał, M. Jagła,               
K. Jarmuszewicz, D. Kicuła, C. Kosek, M. Piesik, O. Remiszewska, A. Remiszewski. 
 
W drużynie wicemistrzów wystąpili: E. Marchewka, H. Ciechanowska, O. Cierach,             
M. Hrycaj, Z. Nazarkiewicz, K. Raduch, K. Rostek, P. Rostek, F. Roszak, A. Szwajka. 
 
 
W zawodach wzięło udział 60 dzieci w tym 30 dziewcząt i 30 chłopców.  
 
 Najlepsze indywidualne wyniki dziewcząt klas III: 
 
 60 m – 9,2 sek. – J. Jonas (SP 4 Oleśnica) 
 Skok w dal – 3,84 – Z. Kowalczyk (SP 4 Oleśnica) 
 Rzut piłeczką palantową – 33 m – Z. Kowalczyk (SP 4 Oleśnica) 
 
 
 
Najlepsze indywidualne wyniki chłopców klas III: 
 
60 m – 8,8 sek. – M. Wojsa (SP 6 Oleśnica) 
Skok w  dal – 4,40 –  M. Wojsa (SP 6 Oleśnica) 
Rzut piłeczką palantową- 36,00 m – M. Brytan (SP 4 Oleśnica) 
 
 
Najlepsze indywidualne wyniki dziewcząt klas IV: 
 
 60 m – 8,7 sek. – D. Kicuła (SP 3 Oleśnica) 
 Skok w dal – 3,95 – A. Bokwa (SP 4 Oleśnica) 
 Rzut piłeczką palantową – 33,10 m – N. Gliga (SP 6 Oleśnica) 
 
 
Najlepsze indywidualne wyniki chłopców klas IV: 
 
60 m –8,3 sek. – M. Potępa (SP 6 Oleśnica) 
Skok w  dal – 3,92 – C. Kosek (SP 3 Oleśnica) 
Rzut piłeczką palantową- 41 m – A. Remiszewski (SP 3 Oleśnica) 
 
 
                           W sprawnym przeprowadzeniu zawodów pomagali nauczyciele W-F, którym 
serdecznie dziękujemy w imieniu Zarządu MIKS „Junior”.  
 
 
                                                                                                 Kiryk Mariusz 


